༄༅། །ཁྱུང་ནག་གི་རྗེས་གནང་བཞུགས་སོ།། ན་མོ་བཛྲ་ག་རུ་ཌ་ཡ། བརྟན་གཡོའི་དུག་རྣམས་འཇོམས་ 
མཛད་ཅིང་། །སྒྲུབ་ལ་དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་བའི། །བླ་མ་མཁའ་ལྡེང་དབང་པོ་ལ། །གུས་འདུད་དེ་ཡི་རྗེས་ 
གནང་འདྲི། །འདིར་་བ་མ་ཨཱ་ཙརྨ་དམར་པོ་ནས་བ རྒྱད་པའི་ ས་སྐྱ་པའི་མན་ངག་རྡོ་རྗེ་ཁྱུང་ནག་གི་རྗེས་ 
གཉང་བྱཛུམ་ནཾ། ཡིན་དང་ཞུནྔ་ཇཉི་གནས་ཕུ་ཏྟེགྲས་ཁར་ཚེམ་བུ། གྲཧྔམ། ཛུ་གྐ་སྔེན་6གྲོའི་ཉེར་ 
མཆོད། རྡོར་དྲེལ། འཐོར་ནས། མཐྫལ། གུ་གུལ། ཆབ་རྣམས་འདུས་བྱས་ལ། མཆོད་པ་ཨ་མྲི་ ཏས་བསངས། 
སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། བྱིན་རླབས་སྤྱི་དང་མཐུན་པར་བྱས་ལ། སྐྱབས་འགྲོ། སེམས་བསྐྱེད། མཁའ་ལྡིང་དབང་ 
པོའི་བསྒོམ་བཟླས་ཉམས་སུ་བླང་བར་བགྱིའོ། །ཞེས་སྦྱར། ཚད་མེད་བཞེ་བསྒོམ། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྟོང་པར་ 
སྦྱངས། སྟོང་པའེ་ངང་ལས་ཡི་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་པོ་གཞུའེ་དབྱིབས་ཅན། དེའི་ སྟེང་དུ་ཝཾ ་ལས་ 
ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་པོ་ཟླུམ་པོ་རྦ་རླབས་འཁྲུགས་པ་ལས་ལྦུ་ཕྲེང་དཔག་ཏུ་མེད་ པ་འཁྲིགས་པ་གཅིག་ 

ཏུ་འདུས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཆུའི་ཕུང་པོ་ལཾ་གྱིས་མཚན་པ། དྭེ་རླུང་གིས་དཀྲུགས་ཏེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ 
རྒྱ་མཚོའི་སྟེང་དུ་གསེར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མིག་མང་རིས་སུ་བྲེས་ཤི ང་གྲྭ་བཞི་པ། དེའི་ སྟེང་དུ་པཾ ་ལས་པདྨ་ 
དང་རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཀླེ་སྔོན་པོ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། འཕགས་པ་མཆོད། 
སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའ་ལྡིང་། སྐུ་མདོག་ 
སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། སྤྱན་གསུམ་དམར་ལ་ཟླུམ་ཞིང་བགྲད་པ། རྭ་དང་མཆུ་སྡེར་གནམ་ 
ལྕགས་ལས་གྲུབ་པ། ཕྱག་གཡས་པས་ཀླུའེ་རྒྱལ་པོ་ཆུ་བདག་ཝ་རུ་ཌ་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་པ་ 
ཏོང ༔༔༦ྱཐ་©ྱ ་ཁེ༔ྱན་རྟན ཐྷུམ་མགོཉ་བཏཏྔམ་ག་ཐདུ་ཏེཏཛཛྡཉྔ་ཐའེན་ཐཾ་རྱིཿུན་ཙན་ཛུན 

སྟབས་སུ་འཛིན་ཅིང་སྨད་ཀྱི་ སྦྲལ་མཇུག་ཞབས་ གཉིས་ཀྱིས་མནན་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་ཐལ་མོ་ཕྱིར་ 
བསྟན་གྱེན་དུ་གདེངས་པའེ་སོར་མོ་ལྔ་ལ་ཨོཾ་པཀྱེ་སྭཱཧཱ་ལས་བྱུང་བའི་མཐེ་བོང་ལ་ཁྱུང་དཀར། མཛུབ་མོ་ལ་ 
ཁྱུང་དམར། གུང་མོ་ལ་སྔོ། མིང་མེད་ལ་སེར། མཐེ་ཆུང་ལ་ལྗང་གུ་རྣམས་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ཀླུ་ 


‹,༨༽༽ ༨ 


རྒྱལ་ རིགས། རྗེ ་རེགས། ཁྱབ་ རིགས། བྲམ་ཟེའེ་རིགས། དམངས་ རིགས ་རྣམས་ ཀྱི་ངོ་བོ་སྦྲལ་དཀར་དམར་ 


ཁྱུང་ནག་གི་རྗེས་གནང་། 1 


སྔོ་སེར་ལྗང་གུ་རྣམས་སྐེད་པ་ནས་བཟུང་སྟེ་འཕྱར་སྟབས་སུ་འཛིན་པས། སྦྲུལ་མགོ་ཞལ་དུ་གསོལ་ཞིང་། 
སྦྲལ་མཇུག་ཞབས་ཀྱིས་མནན་པ། གཙོ་བོ་དང་རིགས་ལྔའི་ཁྱུང་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་སྤྱ་གནམ་ལྕགས་སྤུ་གྲི་འབར་ 
བས་གཏམས་པ། སྐུ་ལ་རིན་པོ་ཆེ ས་བརྒྱན་ཅིང་རྭ་བར་ནས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་དང་། དབུའི་གནས་ལྔར་ 
གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་ལྔས་མཚན་མ། པང  བ 
ཐུགས་ ཀའི་ཀླཾ ཀླི ་སྔོན་ པོ་ལས་འོད་ ཟེར་འཕྲོས་པས་རྒྱལ་བ་ ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ ཏེ་གཙོ་ ྱུང་གི་ ཟླ སི་བོར་ 
བཞུགས་པར་གྱུར། ཞེས་བརྗོད་ལ་ ལྷའེ་ ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས། ཨོཾ་པཀྟེ ཀྱི་ཆཱ་ཛ་ན་མ་ཨ་ཐྷེ ་སརྦ་ནཱ་ག་བྷ་ཡ་ཀ་ 
ར་བི་པ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊཿ ཿཀྱི་ས་ཨོཾ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་པཀླི ཀྱི་སྭཱཧཱཿ པཀྱི་ ཀྱི་ཨོཾ་སྭཱཧཱ། སྭཱ་ས་ཨོཾ་ཧཱ་ཀྐི ཀྱི། ཧཱ་ས་ཨོཾ་སྭཱ་ཀྱི། ཞེ ཞེས་ཇི་ལྟར་ 
རིགས་པ་བཟླས་པའི་རྗེས་སུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་ 
གི་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ་སྩལ་དུ་གསོ: ལ། མ ཟྫལ་གྱི་ཚོ་ མ་བུ་ཨ་མྨཾ་ཏས་བསངས། སྭཱ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་ 
པའི་ངང་ལས་ཡི་ལས་རླུང་གིས་ཞེས་པ་ནས། བཞུགས་པར་གླུར་གྱི་བར་གོང་བཞེན་ལ་རང་ཉིད་ཅེས་པའི་ 
ཚིག་དོར། ཨོཾ་བཛྲ་ག་རུ་ཌ་ ས་པ་རི་ལྟ་ར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཨརྒཾ་ན ས། ཤཔྟའི་བར་གྱིས་མཆོད། གང་གི་རང་ 
བཞིན་ཁྲོ་བྲལ་ཡང་། །ཁྲོ་བ་ཅན་ལ་ཁྲོ་བ་དང་། །མཐུན་པར་བསྟན་པའི་ཁྲོ་སོཿ གས་རྣམས། །ཞེ་མཛད་དེ་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཏོར་མ་བསངས་སྦྱངས། པསས་་ིིི་་ 
སྣོད་ ཡངས་ཤིང་ རྒྱ་ ཆེ་བའེ་ ནང་ དུ་གཏོར་མ་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་ པ་ཕུན་སུམ་ ཚོགས ་པ་བདུད་ རྩིའེ་རྒྱ་མཚོ 
ཆེན་པོར་གྱུར། འབྲུ་གསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། བཛྲ་ག་རུ་ཌ་ལ་ཨ་ཀཱ་རོ་བཏགས་པས་ཕུལ། མཆོད་ 
བསྟོད་གོང་བཞེན། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སོགས་གོང་བཞིན། མདུན་ 
བསྐྱེད་ལ་དམིགས་པའི་བཟླས་པ་བྱ། སློབ་མ་ཁྲུས་བྱས་གྲལ་ལ་འཁོད་པ་ལ། སེམས་བསྐྱེད་དང་དབང་ 
བཤད་རྒྱས་བསྡུས་ཇི་ལྟར་རིགས་པ། མརྫལ་ཕུལ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། སོགས་ཀྱིས་ 
གསོལ་བ་བཏབ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སོགས་རྒྱུན་བཤགས་བྱ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི་ངོ་བོ་སོགས་ཀྱིས་ཁྱད་པར་གྱི་གསོལ་བ་བཏབ། སྐུ་བསྐྱེད་བསྟེམ་རོལ་མོ། གསུང་བཟླས་ལུང་དམ་ 


2 ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། 


བཅའ། ཐུགས་རིགས་འདྲ་སྟིམ་པ། དམ་ཚིག་བསྡུ་ཞིང་ཁས་བླངས་པ། མཐྫལ། དེང་ནས་སོགས། སྒྲུབ་ 
ཐབས་བརྒྱ་རྩ་བཞིན་ནོ། །མཆོད་པ་ཁ་གསོས། བསངས་སྦྱངས། མཆོད་བསྟོད། འདོད་གསོལ། ཡིག་བརྒྱ་ 
ལན་གསུམ། མ་འབྱོར་པ་དང་སོགས་ཀྱིས་ནོངས་པ་བཟོད་གསོལ། རྟེན་ཡོད་ན་བརྟན་བཞུགས། ཚོམ་བུ་ལ་ 
གཤེགས་གསོལ། གནས་གསུམ་གསུང་ཞིང་དགེ་བ་བསྔོ། བཀྲ་ཤིས་རྣམས་གཞན་དང་འདྲའོ། །ཞེས་པ་འདི་ 
ནི་ ས་སྐྱ་པ་ཀུན་བློས་ཡི་གེ རྙིང་མ་རྣམ ས་ཀྱི་གསལ་བྱེད་དུ་བཀོད་པའི་ཡི་གེ་པ་ནི་བསོད་འོད་དོ།། །།སརྦ་ 
མངྒ་ལཾ།། །། 
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